
 

 

 
協康會賽馬會「吾讀吾識」讀寫支援計劃團隊 製作 

以上內容只適用於非牟利目的及教學用途 

主辦機構： 捐助機構： 

食字怪 

學習範疇：語音處理技巧 

 

學習目標： 

⚫ 加強語音意識 – 加強音節處理的能力，進行音節刪減 

 

所需物資： 

⚫ 怪獸公仔 

⚫ 任何家中有兩個字或以上的物品名稱（如：梳化、奇異果、士多啤梨） 

 

步    驟： 

1. 拿出怪獸公仔，向兒童介紹這是一隻饑餓的「食字怪」，如果物件被牠咬了

一口，名稱當中就會刪掉一個字。 

2. 成人取出一項物件，說出它的名稱，並表明要刪減詞彙中的哪個字。 

例如：「『蘋果』食咗個『蘋』字，淨番咩呀？」（答案：「果」字） 

3. 兒童正確回答後，便可以請「食字怪」吃東西。 

 

注意事項： 

⚫ 語音意識是指對於語音結構，包括音節、聲母、韻腳的覺識能力，可以在語

音單位的分辨、分割與靈活運用的能力中反映出來。音節刪減是其中一種音

節處理方式，我們可以透過以上遊戲，提昇兒童靈活處理音節的能力。 

⚫ 提昇：兒童在現場選出物件說出名稱，由成人提議刪減哪一個字（如：首個

字、中間的字）。例如「檸檬汁」刪減去最後一個字，便是「檸檬」。 

 

示範片段： 

⚫ 請參考示範片段 

 


