
 

 
 

 
協康會賽馬會「吾讀吾識」讀寫支援計劃團隊 製作 

以上內容只適用於非牟利目的及教學用途 

主辦機構： 捐助機構： 

 

六何在哪兒?(1) 

  

學習範疇：閱讀理解 

 

學習目標： 

⚫ 提昇理解篇章內六何元素(何時、何地、何人、何事、如何、為何)的能力 

 

所需物資： 

⚫ 文章範例 

⚫ 六何骰 

⚫ 文章範例(答案) 

⚫ 剪刀、膠水(製作骰子用) 

 

步    驟： 

1. 成人把「六何骰」列印出來，沿線剪出，製成骰子。 

2. 成人把一篇文章範例放在桌上，與兒童輪流擲骰子，當擲中其中一種六何法

時，便要在文章中找出相應的答案。例如: 當兒童擲中了「何時」，便要馬

上在文章中找出「何時」的部份。 

3. 成人可利用「文章範例(答案)」核對兒童的答案。 

 

注意事項：  

⚫ 因閱讀及理解篇章需時，建議成人每次只與兒童試做一至兩篇，不宜過量。 

  



 

 
 

 
協康會賽馬會「吾讀吾識」讀寫支援計劃團隊 製作 

以上內容只適用於非牟利目的及教學用途 

主辦機構： 捐助機構： 

 

學習範疇：閱讀理解 

文章範例 

 

                種蕃茄 

 

我最喜歡吃蕃茄，於是爸爸便買了一些蕃

茄種子回來種蕃茄。春天時，媽媽把它們

埋在花園的泥土裏。我和媽媽一起澆水和

施肥，泥土上終於長出了小蕃茄苗!我看

著它們一天一天長大，長出了青色的果

實，過了幾天，青色的果實便變成了紅彤

彤的蕃茄! 

                         
 

 



 

 
 

 
協康會賽馬會「吾讀吾識」讀寫支援計劃團隊 製作 

以上內容只適用於非牟利目的及教學用途 

主辦機構： 捐助機構： 

 

學習範疇：閱讀理解 

文章範例 

                賣水果 

 

週末早上，因為不用上課，所以我到街市幫

忙爸爸媽媽賣水果。我們的水果檔有紅彤彤

的蘋果，黃澄澄的香蕉、青色的提子、香甜

的橙……當叔叔姨姨來買水果時，我幫忙把

籃子拿給他們，讓他們慢慢挑水果。他們都

讚我是爸爸媽媽的好幫手呢! 

 

 
   



 

 
 

 
協康會賽馬會「吾讀吾識」讀寫支援計劃團隊 製作 

以上內容只適用於非牟利目的及教學用途 

主辦機構： 捐助機構： 

 

 

學習範疇：閱讀理解 

文章範例 

            到老人院探訪 

 

今天是學校的義工日，老師帶我們到老人院

探訪，與公公婆婆們一起玩耍。我們與公公

婆婆玩了音樂傳球，同學們還準備了魔術表

演，公公婆婆們都看到開懷大笑，大家都十

分開心呢! 

 

 
   



 

 
 

 
協康會賽馬會「吾讀吾識」讀寫支援計劃團隊 製作 

以上內容只適用於非牟利目的及教學用途 

主辦機構： 捐助機構： 

 

學習範疇：閱讀理解 

文章範例 

             弟弟的生日會 

 

今天是弟弟的一歲生日，我和爸爸媽媽一

起為弟弟準備生日會。爸爸負責整理客

廳，媽媽負責準備大食會的美食，我則負

責在家中佈置。到了下午，爺爺、嫲嫲、

叔叔和姨姨都來了。黃昏時，媽媽把蛋糕

拿出來，在蛋糕上點上蠟燭，可是弟弟太

小了，他還不懂得吹蠟燭。於是，我便上

前幫弟弟吹蠟燭，大家看著我吹蠟燭，都

笑了起來呢！ 

 
 

 



 

 
 

 
協康會賽馬會「吾讀吾識」讀寫支援計劃團隊 製作 

以上內容只適用於非牟利目的及教學用途 

主辦機構： 捐助機構： 

 

學習範疇：閱讀理解 

文章範例 

            歡樂的聖誕節 

 

到了聖誕節的前一天，我和姊姊決定要在

家中佈置，給爸爸媽媽一個驚喜! 我們在

客廳裏掛上了彩帶，把小聖誕樹放在電視

櫃旁，還把五彩繽紛的裝飾掛在聖誕樹

上，十分漂亮! 「叮噹!」門鈴響了，我

們把門打開，爸爸媽媽看到家裏的佈置，

高興極了! 咦? 他們的手上竟然拿著了兩

份禮物! 原來不只我們準備了驚喜，爸爸

媽媽也為我們準備了驚喜呢!  

 

 
 



 

 
 

 
協康會賽馬會「吾讀吾識」讀寫支援計劃團隊 製作 

以上內容只適用於非牟利目的及教學用途 

主辦機構： 捐助機構： 

 

學習範疇：閱讀理解 

文章範例 

           愛吃糖果的聰聰 

 

聰聰最愛吃糖果。昨天他的家附近開了一

間糖果店，店裏放滿五顏六色的糖果，好

像糖果樂園！聰聰買了可樂造型的軟糖、

軟綿綿的綿花糖、卡通造型的波板糖……

晚上，聰聰躲在被窩裏偷吃糖果，然後滿

足地睡著了。今天，聰聰起床，牙痛得

很！媽媽帶他到牙醫診所見牙醫，牙醫

說：「有蛀牙，必須把牙齒拔掉。」聰聰

以後也不敢再亂吃糖果了！ 

 
 

 



 

 
 

 
協康會賽馬會「吾讀吾識」讀寫支援計劃團隊 製作 

以上內容只適用於非牟利目的及教學用途 

主辦機構： 捐助機構： 

 

 

學習範疇：閱讀理解 

六何骰子 

 

 

何時? 

何地? 

何人? 

何事? 

為何? 如何? 



 

 
 

 
協康會賽馬會「吾讀吾識」讀寫支援計劃團隊 製作 

以上內容只適用於非牟利目的及教學用途 

主辦機構： 捐助機構： 

 

學習範疇：閱讀理解 

文章範例(答案) 

 

                種蕃茄 

 

我最喜歡吃蕃茄，於是爸爸便買了一些蕃

茄種子回來種蕃茄。春天時，媽媽把它們 

埋在花園的泥土裏。我和媽媽一起澆水，

施肥、泥土上終於長出了小蕃茄苗!我看

著它們一天一天長大，長出了青色的果

實，過了幾天，青色的果實便變成了紅彤

彤的蕃茄! 
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協康會賽馬會「吾讀吾識」讀寫支援計劃團隊 製作 

以上內容只適用於非牟利目的及教學用途 

主辦機構： 捐助機構： 

 

學習範疇：閱讀理解 

文章範例(答案) 

                賣水果 

 

週末早上，因為不用上課，所以我到街市幫

忙爸爸媽媽賣水果。我們的水果檔有紅彤彤

的蘋果，黃澄澄的香蕉、青色的提子、香甜

的橙……當叔叔姨姨來買水果時，我幫忙把

籃子拿給他們，讓他們慢慢挑水果。他們都

讚我是爸爸媽媽的好幫手呢! 

 

 
   

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 
協康會賽馬會「吾讀吾識」讀寫支援計劃團隊 製作 

以上內容只適用於非牟利目的及教學用途 

主辦機構： 捐助機構： 

 

 

學習範疇：閱讀理解 

文章範例(答案) 

            到老人院探訪 

 

今天是學校的義工日，老師帶我們到老人院

探訪，與公公婆婆們一起玩耍。我們與公公

婆婆玩了音樂傳球，同學們還準備了魔術表

演，公公婆婆們都看到開懷大笑，大家都十

分開心呢! 

 

 
   

 

 

    

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 
協康會賽馬會「吾讀吾識」讀寫支援計劃團隊 製作 

以上內容只適用於非牟利目的及教學用途 

主辦機構： 捐助機構： 

 

學習範疇：閱讀理解 

文章範例(答案) 

             弟弟的生日會 

 

今天是弟弟的一歲生日，我和爸爸媽媽一

起為弟弟準備生日會。爸爸負責整理客

廳，媽媽負責準備大食會的美食，我則負

責在家中佈置。到了下午，爺爺、嫲嫲、

叔叔和姨姨都來了。黃昏時，媽媽把蛋糕

拿出來，在蛋糕上點上蠟燭，可是弟弟太

小了，他還不懂得吹蠟燭。於是，我便上

前幫弟弟吹蠟燭，大家看著我吹蠟燭，都

笑了起來呢！ 

 
 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 
協康會賽馬會「吾讀吾識」讀寫支援計劃團隊 製作 

以上內容只適用於非牟利目的及教學用途 

主辦機構： 捐助機構： 

 

學習範疇：閱讀理解 

文章範例(答案) 

            歡樂的聖誕節 

 

到了聖誕節的前一天，我和姊姊決定要在

家中佈置，給爸爸媽媽一個驚喜! 我們在

客廳裏掛上了彩帶，把小聖誕樹放在電視

櫃旁，還把五彩繽紛的裝飾掛在聖誕樹

上，十分漂亮! 「叮噹!」門鈴響了，我

們把門打開，爸爸媽媽看到家裏的佈置，

高興極了! 咦? 他們的手上竟然拿著了兩

份禮物! 原來不只我們準備了驚喜，爸爸

媽媽也為我們準備了驚喜呢!  

 

 
 

 

  

  

   

 

 



 

 
 

 
協康會賽馬會「吾讀吾識」讀寫支援計劃團隊 製作 

以上內容只適用於非牟利目的及教學用途 

主辦機構： 捐助機構： 

 

學習範疇：閱讀理解 

文章範例(答案) 

           愛吃糖果的聰聰 

 

聰聰最愛吃糖果。昨天他的家附近開了一

間糖果店，店裏放滿五顏六色的糖果，好

像糖果樂園！聰聰買了可樂造型的軟糖、

軟綿綿的綿花糖、卡通造型的波板糖……

晚上，聰聰躲在被窩裏偷吃糖果，然後滿

足地睡著了。今天，聰聰起床，牙痛得

很！媽媽帶他到牙醫診所見牙醫，牙醫

說：「有蛀牙，必須把牙齒拔掉。」聰聰

以後也不敢再亂吃糖果了！ 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


