
 

 

 
協康會賽馬會「吾讀吾識」讀寫支援計劃團隊 製作 

以上內容只適用於非牟利目的及教學用途 

主辦機構： 捐助機構： 

拍字母 
  

 

學習範疇：英文教材(字母認讀) 

學習目標：透過觸感及動作學習，提昇兒童對英文字母的記憶

所需物資：膠碟、間尺、膠紙 

 

步驟： 

1. 成人展示表面寫有 「b」, 「d」, 「p」和「q」的膠碟 

2. 成人用膠紙把間尺連接膠碟造成球拍。 

3. 成人隨機讀出「b」, 「d」, 「p」和「q」4 個英文字母的讀音。 

4. 兒童用球拍按次序拍向相應的紙碟。 

 

注意事項： 

 為增添活動挑戰性，成人可以加入其他讀音相近的字母，例如「t」、「c」、

「e」與「b」、「d」相近，兒童拍了加入的膠碟為負。 

 若兒童感到困難，成人可以減少目標字母數量，例如只以「b」, 「d」進行

遊戲。 

 為增加遊戲刺激感，成人可以計時，讓兒童挑戰完成時間。 

                                                      

 

 

 


