
 

 
 

 
協康會賽馬會「吾讀吾識」讀寫支援計劃團隊 製作 

以上內容只適用於非牟利目的及教學用途 

主辦機構： 捐助機構： 

 

我是小畫家 

  

學習範疇：中文字結構知識 (筆順) 

 

學習目標：  

 掌握中文字的正確筆順 - 按筆順寫出指定的中文字 

 

所需物資： 

 筆順小體操海報 1 張 

 字卡 1 張(「月、同、用」) 

 「從外到內」遊戲紙 1 張 (有、高、狗、魚、物、船、嘴、場) 

 顏料適量 

 畫筆 1 枝 

 紅色及黑色白板筆各 1 枝 

 

步    驟：  

1. 成人向兒童展示畫筆，請兒童一起做個小畫家，用畫筆按正確的筆順寫出不

同的中文字。 

2. 成人把展示<筆順小體操海報>，帶領兒童做一次「筆順小體操」。 

3. 成人告訴兒童今天會玩一個分別會運用到「從外到內」這個筆順規則的遊

戲。 

4. 成人先以<字卡>「月、同、用」 作例子，向兒童講解「從外到內」 的筆

順規則。 

5. 成人一邊說出筆順規則，一邊用紅色白板筆在<字卡>上寫出每個中文字的

第一/下一個筆畫，然後以黑色白板筆寫出其餘的筆畫。 

 



 

 
 

 
協康會賽馬會「吾讀吾識」讀寫支援計劃團隊 製作 

以上內容只適用於非牟利目的及教學用途 

主辦機構： 捐助機構： 

 

6. 成人向兒童派一張不同的 <「從外到內」遊戲紙> 及一枝畫筆，請兒童用

畫筆點上水彩顏料寫出遊戲紙上的中文字的第一/下一個筆畫。 

7. 成人與兒童校對答案後，請兒童用畫筆完成整個中文字。 

 

注意事項：  

 成人可選用其他方法來代替水彩顏料，例如：粉彩、木顏色筆等。 

 成人帶領兒童進行「筆順小體操」時應留意筆畫的方向，兒童同一方向來做

出筆順規則的動作。 

 若兒童在活動過程中表現困難，成人可自行選取較簡單的中文字來進行活

動，例如：<「從外到內」遊戲紙>可以百、肉、朋、服等字代替。 

 若兒童對活動已有充分的掌握，成人可適當地提升活動難度，以提高兒童的

學習興趣。例如：成人在白板上展示一些中文字，考考兒童書寫這些中文字

時需要運用哪些筆順規則，並與兒童一起討論。 

 

 

教材參考自協康會《聽說讀寫小寶盒》。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 
協康會賽馬會「吾讀吾識」讀寫支援計劃團隊 製作 

以上內容只適用於非牟利目的及教學用途 

主辦機構： 捐助機構： 

 

學習範疇：筆畫及部件知識 

筆順小體操海報 

 

 

 

此教材參考自協康會《聽說讀寫小寶盒》。  



 

 
 

 
協康會賽馬會「吾讀吾識」讀寫支援計劃團隊 製作 

以上內容只適用於非牟利目的及教學用途 

主辦機構： 捐助機構： 

 

學習範疇：筆畫及部件知識 

字卡 
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以上內容只適用於非牟利目的及教學用途 

主辦機構： 捐助機構： 

 

學習範疇：筆畫及部件知識 

「從外到內」遊戲紙 (1) 

 

 

 

 

此教材參考自協康會《聽說讀寫小寶盒》。  
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以上內容只適用於非牟利目的及教學用途 

主辦機構： 捐助機構： 

 

學習範疇：筆畫及部件知識 

「從外到內」遊戲紙 (2) 

 

 

 

此教材參考自協康會《聽說讀寫小寶盒》。 


